Zahlreiche Rekorde und Podestpldtze in St.Polten

Einen tollen Einstieg in die Freiluftsaison lieferte das LA-Team des LT Gmiind bzw. LC Waldviertel bei
den NO U14-Landesmeisterschaften und beim Erich-Racher-Gedachtnismeeting in St. Pélten.

NO U14-LM:

KugelstoBen, 3 kg

Andre Binder, Sebastian Schermann und Thomas Riener sind das Erste Mal am Start und zeigten
gleich mit tollen Leistungen auf. Sebastian wurde 4. Mit einer Weite von 8,50 m verpasste er knapp
das Stockerl, gefolgt von Andre mit 7,37 m, mit welcher er den 6. Platz erreichte. Beide wurden dafr
mit einer Ehrenuhrkunde belohnt. Thomas - unser Jiingster - wurde 27 - mit einer Weite von 4,98 m.
3x800 m, NO-LM

Heuer waren wir zum Ersten Mal mit zwei Mannschaften am Start.

Zeno Eggenweber, Thomas Riener und Andre Binder konnten nach einem spannenden Finish den 3.
Rang erlaufen. Mit einer Zeit von 7:51,86 min wurden sie um nur 3 Sekunden geschlagen und durften
die Bronzemedaille entgegennehmen.

Die zweite Mannschaft mit Felix Tiller, Alexander Sickinger und Tobias Redl erreichten mit 8:31,79
min ebenfalls eine gute Zeit und wurden 5. der NO Meisterschaften.

Erich Racher Gedachtnismeeting:

In der Klasse MU18 und WU18 konnten wir bei 3 Starts ebenso viele Medaillen erringen.

Denise Miirwald wurde nach ihre langen Verletzungspause (Knieprobleme) Dritte beim 300m-Lauf
mit einer Zeit von 47,10 sec. Sie war voller Freude, dass sie wieder fast schmerzfrei laufen konnte
und gleich aufs Podest kam - mit dem sie Gberhaupt nicht rechnete.

Manuel Weissensteiner war am diesen Tag beim 100m-Lauf wieder das MaR der Dinge.

Mit einer Zeit von 11,54 sec war das nicht nur ein neuer personlicher Rekord, sondern
bedeutet derzeit auch Jahresbestzeit in der OLV Wertung.

Beim 300m-Lauf, welchen er nur als Trainingslauf angedacht hatte, wurde er mit einer neuen
personlichen Rekordzeit von 37,00 sec Zweiter.

MU16 u. WU16

Anna Neunteufl stand gleich 4 Mal am Start.

100m-Lauf: 13,95 sec, Platz 12 | 80m Hu: 13,38 sec, Platz 5

Hochsprung: 1,30 m, Platz 4 | KugelstoRen 2kg: 8,74 m, Platz 3

Mathias Redl, Philipp Weissensteiner und Raphael Weilguni waren das Erste Mal in der
Klasse U16 am Start und konnten auch hervorragende Leistungen erbringen.

Insgesamt durften wir 6 Einzelmedaillen, 3 Mannschaftsmedaillen und 8 NO LM Urkunden
empfangen.

Bericht: Franz Mirwald



