
Denise

Erfolge 2008:

Erfolge 2009: 3. Platz  WS1 - Endwertung Waldviertler Laufcup   

Erfolge 2010: 1. Platz  WU12 - Endwertung Waldviertler Laufcup  

Erfolge 2011: 2. Platz  WU12 - Endwertung Waldviertler Laufcup  

Erfolge 2012: 1. Platz  WU16 - NÖ LM Staffel 3 x 800
1. Platz  WU14 - Endwertung Waldviertler Laufcup  

16. Platz ÖM 1000 m - Südstadt

Erfolge 2013:

Datum Ort Disziplin Distanz

01. Sep NÖM-Staffelmeisterschaften Stadlau Stadion 3x800 07:35,35 1

08. Sep Österr. Schülermeisterschaften (U-16) Südstadt Stadion 1000 03:27,06 14

Hü 60 10,78 20

Weit 4,05 9

Vortex 40,74 7

60 9,00 7

CL 1200 04:33,69 2

60 9,07 8

600 01:46,87 1

19. Okt Nestle Lauf St.Pölten Stadion 1600 06:00,90 1

03. Nov Schrems CrossL 2000 08:25,70 2

01. Dez Horn CrossL 2440 10:42,00 1

15. Dez Waidhofen / Thaya CrossL 1970 09:40,80 1

22. Dez Echsenbach CrossL 2500 11:33,50 1

31. Dez Gmünd SilvesterL 1300 04:51,10 1

04. Okt Kremser Laufolympiade Stadion

1. Platz  WK2 - Endwertung Waldviertler Laufcup   

1. Platz Bundesfinale Nestlelauf in Wien
1. Platz  WK2 - Endwertung Waldviertler Laufcup   

2. Platz NÖ Cross-LM Klosterneuburg - Mannschaft

1. Platz  WU18 - Endwertung Waldviertler Laufcup  

3. Platz NÖ LM 1000 m - St.Pölten

Mürwald U 16

2012

30. Sep Schwechat - NÖ Landesfinale Stadion



Datum Ort Disziplin Distanz

60 8,87 9
800 02:38,04 3

1800 07:47,35 3
3 x 1800 23:34,94 2

100 14,36 9
800 02:43,13 3

09. Mai Gars am Kamp W-CupL 2500 11:02,70 1
24. Mai Waidhofen/Thaya W-CupL 1150 04:11,10 2
25. Mai NÖLM   St.Pölten 1000 03:32,40 3
11. Jun Nestlelauf Finale Klagenfurt 1560 05:53,90 11

100 14,33 4

1000 03:34,33 1
60 8,75 1

600 01:49,31 1

Vortex 41,00 1
Weit 3,90 1

Gesamt 1 800 02:42,90 1

04. Aug Gmünd W-CupL 1080 04:17,70 1

17. Aug Klagenfurt Wörtherseelauf 2240 09:57,70 4

07. Sep Schönfeld W-CupL 1710 06:40,20 1

60 8,87 4
600 01:51,29 1

17. Okt Nestlelauf Linz Stadion 2400 10:14,20 1

26. Okt Gr. Siegharts W-CupL 2050 08:15,30 1

24. Nov Waidhofen/Thaya CrossL 2030 09:27,90 2

31. Dez Gmünd SilvesterL 2600 11:37,30 2

2013

20. Apr Erich Racher Gedächtnismeeting St. Pölten Stadion

03. Mrz NÖLV Klosterneuburg CrossL

09. Feb ASVÖ Vienna Indoor Gala Halle

15. Jun LM Amstetten Stadion

17. Jun Kremser Laufolympiade Stadion

03. Okt Kremser Laufolympiade Stadion

24. Jul
Klosterneuburg Sommermeeting Stadion


